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Claude-skills

Leer Claude één keer hoe jij werkt.
Gemaakt door Hans Tandt - Versie 2.0 - september 2026

Deze gids legt uit wat een sKill is, waar skills werken, hoe je er een installeert en bijwerkt, en
hoe je je eigen skill schrijft. Je hoeft niet te programmeren. Het duurt ongeveer een kwartier.

Begrijpen wat een skill is Hoofdstuk 1
Een skill installeren en uitproberen Hoofdstukken 2 en 3
Een oude versie vervangen Hoofdstuk 4
Zien hoe goede skills eruitzien Hoofdstuk 5
Je eigen skill maken Hoofdstuk 6
Een probleem oplossen Hoofdstuk 7

Deze gids is een momentopname

Hij toont Claude zoals in september 2026. Namen van menu's veranderen snel. Ziet een
scherm er anders uit? Vertrouw dan op de app en op support.claude.com.

1. Begrijp wat een skill is

Een skill is een klein zipbestand met instructies. Het hoofdbestand is SKILL.md, een
instructieblad in platte tekst. Soms zitten er een paar hulpbestanden bij.

SKILL.md vertelt Claude twee dingen: wat de skill doet, en wanneer Claude hem moet
gebruiken.

Je zet een skill niet voor elke taak aan. Claude leest de korte beschrijving van elke skill die
je hebt ingeschakeld. Past je vraag erbij, dan opent Claude die skill en volgt hem. Vraag een
handleiding en de handleiding-skill komt in actie. Vraag hoe laat het is en er gebeurt niets.

Zie het als een checklist die je aan een goede collega geeft. De collega denkt nog altijd zelf
na. De checklist zorgt ervoor dat het werk elke keer op dezelfde manier gebeurt.

5 Waarom dit belangrijk is
‘9_1,« Zonder skill begint Claude elke taak van nul, en leg je opnieuw uit hoe je
%l werkt. Met een skill schrijf je je manier van werken één keer op, en Claude
past ze elke keer toe.
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2. Weet waar skills werken

Skills zijn beschikbaar in elk abonnement: Free, Pro, Max, Team en Enterprise.

Waar je werkt Welke skills het gebruikt

De Claude-app (chat en De skills die in je account zijn ingeschakeld, onder Customize
Cowork) — Skills.
Claude Code Ook je account-skills, als je je aanmeldt met hetzelfde Claude-

account. Plus skills in mappen op je pc: ~/.claude/skills/ en
.claude/skills/ in een project.

Team- of Enterprise- Alleen als je organisatie skills toelaat. Beheerders regelen dit
account onder Organization settings — Plugins & skills.

: Eén keer uploaden, overal beschikbaar
‘9_“’ Upload een skill één keer in de app, en hij volgt je naar chat, Cowork en
%l Claude Code. Typ in Claude Code /skills om ze te zien; gesynchroniseerde
skills staan onder « claude.ai sync ».

3. Installeer een skill

3.1 Upload hem naar je account (aanbevolen)

1. Open de Claude-app.

Ga naar Customize en daarna Skills.

Upload het .zip-bestand van de skill.

Controleer of de skill verschijnt met zijn naam en beschrijving.

a bk owbd

Start een nieuwe chat en vraag waar de skill voor dient.

Zo ziet succes eruit: Claude gebruikt de skill zonder dat jij hem noemt.

Bedrijfsaccount

Op een Team- of Enterprise-account moet een beheerder skills misschien eerst toelaten.
Ontbreekt uploaden of is het grijs? Vraag het aan je beheerder.

3.2 Zet hem in een map op je pc (alleen Claude Code)
Gebruik dit voor een skill die je alleen in Claude Code nodig hebt, of een skill die je nog test.

1. Open Verkenner en ga naar C:\Users\<je naam>\.claude\skills\. Maak de map aan als
ze er niet is.

2. Kilik met de rechtermuisknop op het .zip-bestand en kies Alles uitpakken naar die map.
Controleer of je nu ...\skills\<skillnaam>\SKILL.md hebt.
4. Sluit Claude Code en open het opnieuw.

g

eé‘ De map in de zip is de skill
- Kom je uit op skills\my-skill\my-skil\SKILL.md (de map twee keer), dan
]ﬂ vindt Claude Code hem niet. Verplaats de binnenste map één niveau hoger.
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4. Werk een sKkill bij die je al hebt

Een nieuwe versie overschrijft de oude niet zomaar. Werk in deze volgorde.

In de Claude-app

1. Open Customize — Skills.
2. Verwijder de oude skKill.

3. Upload de nieuwe .zip.

In een map op je pc

1. Bewaart de skill eigen instellingen op je pc (een profiel- of configuratiebestand)? Kopieer
dat bestand dan naar een veilige plek.

2. Verwijder de volledige oude skillmap.

L

Pak de nieuwe .zip op dezelfde plek uit.
4. Zet hetinstellingenbestand terug.

" Pak niet uit over de oude versie heen
&@j‘ Uitpakken voegt mappen samen: een bestand dat de nieuwe versie heeft
ik verwijderd, blijft staan, en je krijgt een map die geen van beide versies is.
Verwijder eerst de oude map.

® Controleer de versie
Cagl Open SKILL.md en lees de versie bovenaan. Een kopie die halverwege
?l mislukte, ziet er precies zo uit als een die gelukt is.

5. Zie hoe goede skills eruitzien

Hier zijn vier skills die ik elke dag gebruik. Ze tonen de twee soorten skills: een methode
waar je om vraagt, en een regel die Claude uit zichzelf toepast.

Wat hij doet Wanneer Claude hem
gebruikt

Handleidingmake Maakt van een beschrijving een afgewerkte Als je vraagt om een
r handleiding in Word en PDF in één handleiding, gids of
huisstijl, en herstelt slechte pagina-einden.  handboek.

Anti-afkapping Schrijft lange bestanden veilig weg en Uit zichzelf, telkens als hij
opent ze daarna opnieuw om te controleren een lang bestand opslaat of
of het einde er echt staat. omzet.

Controleren voor  Test het echte resultaat (de knop, de Uit zichzelf, voordat hij een

klaar pagina, het opgeslagen bestand) voordat wijziging als klaar meldt.
hij zegt dat een taak klaar is.

Zelfverbeteraar Verwerkt wat je geleerd hebt in een skKill, Als je zegt: « werk de skill
noteert de wijziging en pakt de zip opnieuw  bij met wat we geleerd
in. hebben ».
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Een methode of een regel?

Een methode-skill wacht tot je om dat soort werk vraagt. Een regel-skill heeft een
beschrijving die bij bijna alles past, dus die werkt stil altijd mee. Beide zijn gewoon een
SKILL.md.

6. Maak je eigen skill

Een skill is een map met een SKILL.md-bestand, gezipt. Het bestand begint met een naam
en een beschrijving, daarna volgen de instructies. De beschrijving is het belangrijkste deel:
Claude leest ze om te beslissen wanneer hij de skill gebruikt.

« Helpt met documenten » Claude weet niet wanneer hij hem moet
gebruiken. Hij start te vaak, of nooit.

« Herstel pagina-einden in een Word-.docx. Claude weet precies wanneer. Hij start bij die
Gebruik dit als een kop alleen onderaan een woorden en blijft verder stil.
pagina staat of een tabel in twee is geknipt. »

De snelste manier om er een te maken: vraag het aan Claude. Bijvoorbeeld: « Maak een
skill voor me die ons weekrapport in ons formaat schrijft. » Gebruik hem daarna, verbeter
hem, en vraag Claude om de verbeteringen in de skill te verwerken.

® Persoonlijke skills zijn vaak de beste

= Eén voor je eigen belastingaangifte. Eén die je afwezigheidsbericht in de
%l juiste talen schrijft. Maak ze met je eigen gegevens, en hou ze privé.

qéa Lees een skill voordat je hem deelt
L2 Een skill kan namen, nummers en adressen in zijn bestanden bevatten.
ll Open de zip en lees SKILL.md voordat je hem aan iemand geeft.
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7. Los problemen op

Hans Tandt

Uploaden ontbreekt of is
grijs
De skill is geinstalleerd,

Skills zijn niet toegelaten op
je bedrijfsaccount.

Je vraag paste niet bij de

maar Claude negeert hem  beschrijving.

Claude Code ziet een skill
in een map niet

Een oude versie komt
steeds terug

Je weet niet zeker welke
skills Claude Code heeft

8. Woordenlijst

Verkeerde map, of de map zit
twee keer in elkaar.

De oude zip is opnieuw
gelipload, of de oude map
staat er nog.

Het combineert account-skills
en skills in mappen.

Vraag het aan je beheerder.

Gebruik de woorden uit de
beschrijving, of noem hem: «
gebruik de handleiding-skill ».

Controleer of ...
\.claude\skills\<snaam>\SKILL.md
bestaat en start Claude Code
daarna opnieuw.

Controleer de versie in
SKILL.md; verwijder eerst de
oude.

Typ /skills in Claude Code om de
volledige lijst te zien.

Term In gewone woorden

Een gezipte map met instructies die Claude volgt als een vraag

Skill

SKILL.md

Beschrijving

Customize — Skills

Claude Code

/skills

Methode-skill / regel-skill

bij de beschrijving past.

Het instructiebestand in een skill: naam, beschrijving en daarna

de methode.

De één of twee zinnen die Claude leest om te beslissen wanneer

hij een skill gebruikt.

De plek in de Claude-app waar je skills uploadt, inschakelt en

verwijdert.

Het deel van Claude dat in je bestanden werkt en opdrachten

uitvoert op je pc.

De opdracht in Claude Code die elke skill toont die het kan

gebruiken.

Een skill waar je om vraagt / een skill die Claude uit zichzelf

toepast.
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